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Информация  

по организации профилактической работы в сфере предупреждения суицидального поведения обучающихся   

 

Направленных на сохранение психологического здоровья Адрес размещения в сети Интернет 

1. Для учителей 

Лекция 

Как сохранить психическое и физическое здоровье 

Ра́да Миха́йловна Грано́вская  советский и российский психолог, доктор 

психологических наук, профессор Санкт-Петербургского государственного 

университета. 

 

Вебинар: "Основы профилактики суицидальных рисков и самоповреждающегося 

поведения" 

 

 

2. Для учащихся 
1) Просмотр и обсуждение клипа «Жить» 

 

2) Просмотр и обсуждение видео «Притча о Доброте» 

 

3) Просмотр и обсуждение видео «Бумеранг добра - делай добро, и оно к тебе 

вернется!» 

4) Беседа с элементами тренинга на тему: «Я творец своей жизни» (8-9 классы) 

5) Классный час на тему: «Как ладить с людьми. Взаимопонимание». (6-7 классы) 

 

3. Для родителей 
Социальный ролик по профилактике суицида "Мурашки по коже" 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ENbmydOoop8 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=544972882858

5600917&text=интернет+занятие+для+учащихся+су

ицидальной+наклонности 

 

https://www.youtube.com/watch?v=X__GJAvZ4_M 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BWfBP5sTW18  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=giNaYvqFrVE  

 

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nVIC5ZNeCOs 
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