
ПЛАН  
месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни 

(26.05.2023 – 26.06.2023) 

 
№ Содержание мероприятия Дата 

проведения 
(дата начала 

- дата 
окончания) 

Место проведения 
(адрес, наименование 

организации/ 
учреждения), форма 
проведения (очно, 

интерактив, он-лайн, 
использование Интернет- 

ресурсов и т.д.), 

Ответственные 
исполнители 

(ФИО, должность, 
контактный 

телефон) 

Ожидаемый результат 

1. Подготовка к проведению антинаркотического Месячника 
1.1 Информирование обучающихся и 

родителей о дате и времени 
проведения  
Месячника через группу социальной 
сети ВКонтакте, сайт 
образовательной организаций. 

до 26.05.2023 МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623 
Балагурова Н.Ю. 
отв. за сайт ОУ 
2977443 
Торопова Е.Н. 
отв. за группу в ВК 
2977623 

Информирование 
обучающихся и 
родителей о дате и 
времени проведения 
Месячника. 
Популяризация 
здорового 
образа жизни. 

1.2 Изготовление и размещение на 
информационных стендах, сайтах 
образовательных организаций 
материалов с информацией о 
проведении Месячника. 

до 26.05.2023 МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623 
Балагурова Н.Ю. 
отв. за сайт ОУ 
2977443 

Информирование 
обучающихся и 
родителей о дате и 
времени проведения 
Месячника. 
Популяризация 
здорового 
образа жизни. 

2. Открытие Месячника 
2.1 Размещение материалов о 

начале Месячника на сайтах ОУ, в 
группах социальной сети 
Вконтакте. 

26.05.2023 МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623 
Балагурова Н.Ю. 
отв. за сайт ОУ 

Информирование 
обучающихся и 
родителей о начале 
Месячника. 



2977443 
Торопова Е.Н. 
отв. за группу в ВК 
2977623 

Популяризация 
здорового 
образа жизни. 

3.Антинаркотические мероприятия 
3.1.1 Размещение на сайтах, 

информационных стендах 
образовательных организаций 
материалов, пропагандирующих 
здоровый образ жизни. 

26.05.2023- 
26.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623 
Балагурова Н.Ю. 
отв. за сайт ОУ 
2977443 

Организация  
информирования 
обучающихся о 
преимуществах 
здорового образа жизни 
путем доведения 
информации, 
пропагандирующей 
здоровый образ жизни. 

3.1.2 Освещение информации о 
мероприятиях в рамках Месячника 
на сайтах ОУ, в группах социальной 
сети Вконтакте. 
 

26.05.2023- 
26.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623 
Балагурова НЮ 
отв. за сайт ОУ 
2977443 
Торопова Е.Н. 
Отв. за группу в ВК 
2977623 

Популяризация 
здорового 
образа жизни. 
Организация 
информирования 
обучающихся о ходе 
проведения Месячника 
путем доведения 
информации, 
направленной на 
профилактику 
наркомании. 

3.2. Мероприятия, направленные на сокращение спроса на наркотики и предупреждение правонарушений в сфере их незаконного оборота 
(профилактика наркомании) 

3.3.1. Единый классный час «Мои 
безопасные каникулы» с 
проведением инструктажей и бесед 
с обучающимися по правилам 
безопасности в природной и 
социальной среде. 

26.05.2023- 
28.05.2023 

МБОУ «Школа №124» Классные 
руководители, 
Бачаева А.Р. 
преподавватель-
организаторы ОБЖ 
2977443 

Формирование 
установок на 
законопослушное 
поведение 
несовершеннолетних 

3.3.2. Проведение с обучающимися 
старших классов информационно - 

26.05.2023- 
28.05.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 

Формирование 
установок на 



разъяснительных бесед с целью 
разъяснения 
действующего законодательства об 
уголовной и административной 
ответственности в сфере 
незаконного оборота наркотиков с 
участием сотрудников ОДН ОП № 1 
УМВД России по г. Нижнему 
Новгороду (по согласованию). 

2977623 
 

законопослушное 
поведение 
несовершеннолетних. 

3.3.3. Организация и проведение 
интерактивных встреч с 
подростками и молодежью с целью 
формирования у них негативного 
отношения к наркопотреблению, 
разъяснения действующего 
законодательства об уголовной 
и административной 
ответственности в сфере 
незаконного оборота наркотиков с 
использованием информационных 
материалов (фильмов, 
видеороликов, и т.д.) 

26.05.2023- 
30.05.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623, 
классные 
руководители 

Формирование 
активной 
жизненной позиции, 
приобщение 
к здоровому образу 
жизни. 

3.3.4 Организация книжно-
иллюстративных выставок  
«Я выбираю здоровый образ жизни» 

26.05.2023- 
31.05.2023 

МБОУ «Школа №124» Макарова А.А. 
Библиотекарь 
2977623 

Популяризация 
здорового 
образа жизни. 
 

3.3.5 Организация фотовыставок  
«Живи ярко» 

26.05.2023- 
26.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623,  
классные 
руководители 

Популяризация 
здорового 
образа жизни. 
 

3.3.6 Конкурс рисунков на асфальте 
«Дети- за ЗОЖ!» 

05.06.2023-
09.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Розова А.А. 
начальник ЛДП 
«Улыбка» 

Формирование 
активной 
жизненной позиции,  

3.3.7 Районный конкурс рисунков на 
антинаркотическую тематику 

26.05.2023- 
09.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 

Формирование 
активной 



«Со спортом дружить – здоровым 
быть!» среди 
обучающихся начальных 
классов в сети Интернет. 

2977623,  
классные 
руководители, 
Розова А.А. 
начальник ЛДП 
«Улыбка» 
2977443 

жизненной позиции. 

3.3.8 Районный конкурс плакатов 
«Мое здоровье- в моих руках!» в 
сети Интернет. 

26.05.2023- 
09.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623,  
классные 
руководители 

Формирование 
активной 
жизненной позиции, 
приобщение 
к здоровому образу 
жизни. 

3.3.9 Выпуск листовок, памяток по 
пропаганде ЗОЖ 

26.05.2023- 
09.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623,  
классные 
руководители 

Формирование 
активной 
жизненной позиции, 
приобщение 
к здоровому образу 
жизни. 

3.3.10. Проведение видеоуроков 
для школьников старших классов по 
профилактике 
потребления психоактивных 
веществ. 

26.05.2023- 
31.05.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623,  
классные 
руководители 

Популяризация 
здорового 
образа жизни. 
 

3.3.11. Проведение тренинговых 
занятий по профилактике 
потребления психоактивных 
веществ среди подростков групп 
риска 

26.05.2023- 
31.05.2023 

МБОУ «Школа №124» Павлова Т.Ю. 
педагог-психолог 
2977623 

Формирование 
активной 
жизненной позиции, 
приобщение 
к здоровому образу 
жизни. 

3.3.12. Спортивно-познавательная 
викторина с элементами спортивных 
эстафет  
«Здоровый спорт – жизнь без забот». 

07.06.2023- 
16.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Розова А.А. 
начальник ЛДП 
«Улыбка» 
2977443 

Популяризация 
здорового 
образа жизни. 
 

3.3.13. Спортивная эстафета «День России» 08.06.2023- 
14.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Розова А.А. Популяризация 
здорового 



начальник ЛДП 
«Улыбка» 
2977443 

образа жизни. 
 

3.3.14 Родительские собрания : 
«Подросток и наркотики», 
«Подросток в мире вредных 
привычек», «Профилактика 
наркомании среди подростков» 

26.05.2023- 
31.05.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623,  
классные 
руководители 

Популяризация 
здорового 
образа жизни. 

3.3.15 «ЗОЖ- выбор здорового 
поколения!» онлайн - презентация о 
здоровом образе жизни. 

26.05.2023- 
10.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623,  
классные 
руководители, 
Розова А.А. 
начальник ЛДП 
«Улыбка» 
2977443 

Формирование 
активной 
жизненной позиции. 

3.3.16 Районные фотоконкурс «День ЗОЖ» 26.05.2023- 
20.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623,  
классные 
руководители 

Формирование 
активной 
жизненной позиции, 
приобщение 
к здоровому образу 
жизни. 

3.3.17 Районные конкурс видеороликов 
#Лето_с_пользой 

26.05.2023- 
22.06.2023 

МБОУ «Школа №124» Крамаренко Т.В. 
зам. директора по ВР 
2977623,  
классные 
руководители, 
 

Формирование 
активной 
жизненной позиции, 
приобщение 
к здоровому образу 
жизни. 

 


