
Меню буфетной продукции на 30 НОЯБРЯ 23 г Согласов!

Наименование блюда Цена
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Холодные блюда

Масло шоколадное порционно 6,72 10 65,0 0 6,2 2,2 0.2
Первые блюда

Суп сырный с гренками, зеленью 18,09 250/15 173,0 6,1 6.3 22,8 1,9

Вторые блюда
Индейка с булгуром 54,65 200 350,0 12,8 15,5 39,8 3,3
Биточки м Школьные" 45,22 100 257,0 16,5 17,1 9.3 0,8

Гарниры
Оооиш тушеные 25,42 180 150,0 3,9 7.4 16,8 1,4

Напитки
Чай с сахаром 1,45 200 41,0 0,2 0.1 10,1 0,8
11ай без сахара 0,42 200 2,0 0,2 0.1 0
Компот 113 кураги 6,69 200 86,0 1,0 0,0 13,2 1,1
С ок фруктовый 14,40 200 90,0 0,0 0,0 22,4 1,9

Хлеб
Хлеб полезный с микронутриентами 1,77 25 53,0 1,8 0,3 10,8 0,9
Ба гон витаминный с микронутриентами 3,14 25 70,0 2,0 0.5 14.3 1,2

1 .vi.uiinma Б.Л

— Калькулятор л У Директор по
производству кУ1 ■Малышева Г.А

* •+Rl-3‘f jC:RC[l2| Информация о количестве хлебных единиц в блюде сформирована расчетным методом 
М11ЖС1 Gi.rn. использован только для примерной оценки количества хлебных единиц о блюде.

Лабораторные исследования не проводились. Показатель
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Наименование блюда
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Зпатппк 1-4 класс^льгптимй+платный 1
|М О токоладиос порционно 15 98,0 0,2 9,3 3,5 0,3

ИплеГцеа с оулгуром 200 350,0 12,8 15,5 39,8 3,3

Кисломолочный продую- "Биолакт" ОД 00 1шт 75,0 2,8 3,2 8,0 0,7

11ап с сахаром 200 41,0 0,2 0,1 10,1 0,8
Ба гом ннтамипнын с мнкронутриентами 31 86,8 2,5 0,6 17,7 1,5
( л1л,моапь рациона 85,20 650,8 18,5 28,7 79,1 6,6

Обед 1-4 класс(льготный+платный )

С уп сырный с гренками, зеленью 250/15 173,0 6,1 6,3 22,8 1,9

Бнючки " Школьные " с маслом 100/5 295,0 16,5 21,2 9,3 0,7

(j, lyiiieiibic 180 150,0 3,9 7,4 16,8 1,4

Компот из кураги 200 86,0 1,0 0 13,2 1,1

Я О л О к 0 1шт 58,0 0.5 0,5 12,7 1,1

Хлео полезный с мнкронутриентами 26 55,1 1,9 0,3 11,2 0,9

!>;. 1 Oil аитамииный с мнкронутриентами 35 98,0 2,8 0,7 20,0 1,7

Сттшость рациона 102,24 915,1 32,7 36,4 106,0 8,8

Полдник(льготный+пдатный)
Молоко витаминизированное 0,2 1шт 120,0 6,0 6,4 9,4 0,8
I i 1).,дчо1с меченый сдобный с яблоками 15 158,0 3,6 4,0 26,8 2,2

Стоимость рациона 39,41 278,0 9А^ 10,4 36,2 3,0

Hnvicaieivi'cxiii 

C'uijiHpona Н.Л

Калькулятор 

МшИ’Ипеки I .Л

Дирекюр по
iipoii'JiHViciHV
Корпеиа

* • 1. .| ч.шпи о ко.шчссгпс хлебных едшши и блюлс еформпронапа расчетным методом. Лабораторные исследования нс проводились. Показатель может быть
по 11. .01М11 10JII.K0 для примерной опенки количества хлебных единиц в блюде.
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Наименование блюда
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limmvaK 1-4 класс
Масло шоколадное порционно 15 98,0 0,2 9,3 3,5 0,3
Индейка с булгуром 200 350,0 12,8 15,5 39,8 3,3
Кисломолочный продукт " Б II О л а КТ и 0,100 1 шт 75,0 2,8 3,2 8,0 0,7
М:н1 с сахаром 200 41,0 0,2 0,1 10,1 0,8
1>:.мш шп аминный с микронутрнентами 31 86,8 2,5 0,6 17,7 1,5
Стоимость рациона 85ч20 650,8 18,5 28,7 79,1 6,6

Обед 1-4 класс

Суп сырный с гренками, зеленью 250/15 173,0 6,1 6,3 22,8 1,9
1>] 1 очки " Школьные " с маслом 100/5 295,0 16,5 21,2 9,3 0,7
()|ии11и тушеные 180 150,0 3,9 7,4 16,8 1,4
Компот из кураги 200 86,0 1,0 0 13,2 1,1
Я б ЛОКО 1шт 58,0 0,5 0,5 12,7 1,1
Х..СО полезный с микронутрнентами 26 55,1 1,9 0,3 11,2 0,9
Багом витаминный с микронутрнентами 35 98,0 2,8 0,7 20,0 1,7
Стоимость рациона 102,24 915,1 32,7 36,4 106,0 8,8

Полдник
Мо.юко вмтамннншрованное 0,2 1шт 120,0 6,0 6,4 9,4 0,8
Пирожок печеный сдобный с яблоками 75 158,0 3,6 4,0 26,8 2,2
Стоимость паииопа 39.41 278,0 9,6 10,4 36,2 3,0

с I !.| 4ii;i 1:.Л

Калькулятор

Малышева Г.Л

Дирешор по
произнолстну
Корнева

. 1 /■ ;

* - Ип(1юрма1шя о количеегьс хлебных елшши в блюде сформирована расчетным методом. Лаборагорные исследования нс проводились. Покачатсль может быть 
НСМО.'Н.чопаи только ;и1я примермон оценки количества хлебных единиц в блюде.
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Наименование блюда
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Завтрак 5-П кдасс(льготный+платный)
Масло шоколадное порииошю 10 65,0 0,1 6,2 2,2 0,1
Индейка с булгуром 200 350,0 12,8 15,5 39,8 3,3
Мандарин 1шт 42,0 1,0 0,2 9,0 0,8
11: ii т сахаром 200 41,0 0,2 0,1 10,1 0,8
Баюн витаминный с микронутриентами 33 92,4 2,6 0,7 18,9 1,6
Стоимость рациона 85ч20 590,4 16у7 22,7 80,0 6,6

Обед 5-11 класс(льготный+платный )

Суп сырный с гренками, зеленью 250/15 173,0 6,1 6,3 22,8 1,9

Биточки м Школьные " 100 257,0 16,5 17,1 9,3 0,8
Овощи lyiuciibie 180 150,0 3,9 7,4 16,8 1,4
Компот из кураги 200 86,0 1,0 0 13,2 1,1
X..iG полезный с микронутриептами 30 63,0 2,1 0,3 12,9 1,1
Баюн витаминный с микронутриентами 38 106,4 3,0 0,8 21,7 1,8

Стоимость рациона 102,24 835,4 32,6 31,9 96,7 8,1
Полдник 5-11 класс (льготный+платный )

М \т iK.iii рулетик посыпной 80 241,0 7,0 8,7 33,9 2,8
Сок фруктовый 205 92,2 0,0 0,0 23,0 1,9
^1 и л 0 к 0 1шт 58,0 0,5 0,5 12,7 1,1
Стоимость рациона 39,41 391,2 Л5 9J 69,6 5,8
Hll.l.CML'p- IVNIIl

С'юлярчиа Н.Л

Калькулятор

Малышева Г.Л

Директор но
производству
Корнева

^ 7(ул?:- -
* - И11(|юрмаш1я о количссгвс хлебных слншш п блюле е({юрм1фоиана расчетным метолом. Лабораторные исслслонания нс пронодилнсь. Показатель может быть 
HCiiiijiiaoHUii только для нримернон оценки kojiii'icci iui хлебных елниин л блюде.


