
     …кто умалится, как дитя, тот и больше в Царстве Небесном; и кто примет од-
но такое дитя во имя Моѐ, тот Меня принимает…         от Матвея, 18 

 

Наступает Новый год- 2019 от Рождества Христова. Что 

он нам принесѐт? Каждый с волнением и радостью 

ожидает это событие и подводит итоги минувшего: 

«Слава Богу! Ещѐ один год мы прожили в кругу своих 

близких и друзей». Что мы обрели за этот год, что потеряли? Со 

многим в жизни можно смириться, но самое главное, 

что не утратили веру ко Господу нашему, надежду на бу-

дущее и сохранили любовь в сердце своѐм. 

Сердечно поздравляем наших дорогих читателей! 
С Новым Годом! С Рождеством Христовым! 

       Желаем вам счастья и благополучия в грядущем Лете! 

                 С благодарностью и уважением к своим читателям- «Светоч»  
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Декабрь 2018 

от Р.Х. 

Мы желаем Вам 

в эти дни ока-

заться в окруже-

нии самых род-

ных и близких 

Вам людей, и 

повод действи-

тельно прекрас-

ный–Рождество 

и Новый год! 

Наши пожелания будут крат-

кими, но самыми верными – 

пусть Ваша жизнь идѐт доро-

гой добра и как можно мень-

ше пусть Вы повстречаете на 

ней слѐз, а если слѐзы и бу-

дут, то только от 

радости! Пусть 

Христос хранит Вас 

и днѐм, и ночью!                    

Орган ученического и педагогического коллектива МБОУ “Школа №124”  

Лауреат Международного, Всероссийского, областных и городских конкурсов. 

Издается с февраля 2000 г. 



Светлое Христово Воскресение- Пасха– 28 апреля 

Двунадесятые переходящие праздники: 

Вход Господень в Иерусалим– 21 апреля 

Вознесение Господне– 6 июня 

День Святой Троицы– 16 июня 

Православные праздники 2018 года 

Рождество Христово- 7 января 

Крещение Господне- 19 января 

Сретение Господне- 15 февраля 

Вход Господень в Иерусалим- 5 апреля 

Благовещение Пресвятой Богородицы- 

7 апреля 

Преображение Господне- 19 августа 

 

Успение Пресвятой Богородицы- 28 ав-

густа 

Рождество Пресвятой Богородицы- 21 

сентября 

Воздвижение Креста Господня- 27 сен-

тября 

Введение во храм Пресвятой Богороди-

цы- 4 декабря 

Обрезание Господне и память святителя 

Василия Великого- 14 января 

День Святого Духа- 1 июня 

Рождество Иоанна Предтечи- 7 июля 

Святых первоверховных апостолов Петра 

и Павла- 12 июля 

Усекновение главы Иоанна Предтечи- 11 

сентября 

Покров Пресвятой Богородицы- 14 октяб-

ря 
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КОЛОНКА РЕДАКТОРА 

Православная газета “Светоч» ( при-

ложение к “Свежему ветру”), преж-

де всего, для детей. Но и взрослым 

будет интересное ее читать. В наши 

дни выпускается много православных газет и 

журналов, но подавляющее их большинство ори-

ентировано на взрослую аудито-

рию. В то же время довольно мало 

православных изданий для детей. 

А ведь дети более всего нуждают-

ся в печатных материалах, касаю-

щихся их сокровенной жизни, про-

блем духовного поиска. Особенно 

в наше смутное время, которое 

непрерывно прессует неокрепшие 

детские умы суррогатами западной бездуховной 

культуры. Ранимая же детская душа тянется к 

прекрасному, к свету, к Богу. Эту потребность 

необходимо поддерживать и предлагать нужную 

ребенку духовную пищу.  

Понимая духовные проблемы, 

стоящие сегодня перед очень 

многими мальчиками и девоч-

ками, а так же их родителями, 

“Светоч” пробует всегда решать проблемы по 

воспитанию подрастающего поколения. В нашей 

газете мы освещаем рубрики: 

“Нижегородские монастыри”, 

“Нижегородские святые”, “Читаем 

икону”, “Православные храмы Ав-

тозавода”, “Путешествуем по свя-

тым местам”, “Откровенный разго-

вор”, “Внимание, конкурс!” и др. 

Берем интервью у читателей нашей 

газеты, в которых приведены  сове-

ты для родителей, как справиться с детским не-

послушанием и капризами, как помочь, ребенку 

найти правильный путь в жизни. Проводим со-

циологические опросы на тему «Православие». 

 

Великие праздники: 

Двунадесятые непереходящие праздники: 

С РОЖДЕСТВОМ ХРИСТОВЫМ!!! 



4 декабря Православная Церковь празднует Введение во храм Пресвятой Богородицы.  

Введение во храм Пресвятой Богородицы. Как это было? 

По сохраненным Преданием рас-

сказам, родители Девы Марии, 

праведные Иоаким и Анна, молясь 

о разрешении плодства, дали обет, 

если родится дитя, посвятить его на служение 

Богу. 

Когда Пресвятой Деве исполнилось три года, 

святые родители решили выполнить свое обеща-

ние. Собрав родственников и знакомых, одев 

Пречистую Марию в лучшие одежды, с пением 

священных песней, с зажженными свечами в ру-

ках привели ее в Иерусалимский храм. Там 

встретил отроковицу первосвя-

щенник со множеством священ-

ников. В храм вела лестница в 

пятнадцать высоких ступеней. 

Младенец Мария, казалось, не 

могла бы Сама взойти по этой 

лестнице. Но как только Ее по-

ставили на первую ступень, 

укрепляемая силой Божией, Она 

быстро преодолела остальные 

ступени и взошла на верхнюю. 

Затем первосвященник, по вну-

шению свыше, ввел Пресвятую 

Деву в Святое святых, куда из 

всех людей только раз в году 

входил первосвященник с очи-

стительной жертвенной кровью. 

Все присутствовавшие в храме дивились необык-

новенному событию.  

Праведные Иоаким и Анна, вручив Дитя воле 

Отца Небесного, возвратились домой. Преблаго-

словенная Мария осталась в помещении для дев-

ственниц, находившемся при храме. Вокруг хра-

ма, по свидетельству Священного Писания и ис-

торика Иосифа Флавия, имелось много жилых 

помещений, в которых пребывали посвященные 

на служение Богу. Глубокой тай-

ной покрыта земная жизнь Пре-

святой Богородицы от младенче-

ства до вознесения на небо. Со-

кровенна была и Ее жизнь в Иерусалимском хра-

ме. «Если бы кто спросил меня, — говорил бла-

женный Иероним, — как проводила время юно-

сти Пресвятая Дева, — я ответил бы: то известно 

Самому Богу и Архангелу Гавриилу, неотступно-

му хранителю Ее». 

Но в церковном Предании сохранились сведения, 

что во время пребывания Пречистой Девы в 

Иерусалимском храме она воспиты-

валась в обществе благочестивых 

дев, прилежно читала Священное 

Писание, занималась рукоделием, 

постоянно молилась и возрастала в 

любви к Богу. В воспоминание Вве-

дения Пресвятой Богородицы в 

Иерусалимский храм Святая Цер-

ковь с древних времен установила 

торжественное празднество. Указа-

ния на совершение праздника в пер-

вые века христианства находятся в 

преданиях палестинских христиан, 

где говорится о том, что святая ца-

рица Елена построила храм в честь 

Введения во храм Пресвятой Бого-

родицы. 

В IV веке упоминание об этом празднике есть у 

святителя Григория Нисского. В VIII веке пропо-

веди в день Введения произносили святители 

Герман и Тарасий, Константинопольские патри-

архи. Праздник Введения во храм Пресвятой Бо-

городицы — предвозвестие благоволения Божия 

к человеческому роду, проповедь спасения, обе-

тование Христова пришествия. 

Материал собирал Гаврин В.,10А 

«Почитай отца своего и матерь свою...»  
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*Нет такого дружка, как родная матушка 

*При солнышке тепло, а при матери добро 

*Материнская ласка конца не знает 

*Сердце матери лучше солнца греет 

*Родных много, мать роднее всего 

*Без матушки родной и цветы не цветно  

цветут 

*С матерью жить—ни скуки не горя не знать 

*Птица рада весне, а ребенок матери 

https://www.pravmir.ru/wp-content/uploads/2012/12/092.jpg


Сегодня в гостях у «Свежего ветра» Жигун Анастасия Анатоль-

евна. Она многодетная мама, вместе со своим  мужем воспиты-

вает шестерых детей. Семья Жигун является победителем         

городского конкурса и лауреатом областного конкурса   «Нижегородская семья»   

*Здравствуйте! Спасибо за то, что вы согласи-

лись быть гостем нашей редакции и ответить 

на несколько вопросов. 

-Здравствуйте. Мне очень приятно быть вашим 

гостем! 

*Представьте нам, пожалуйста, вашу боль-

шую и дружную семью. 

-Наша семья появилась двадцать лет назад. Глава 

еѐ -мой муж, Жигун Сергей Васильевич. Он стро-

гий и любящий отец, та-

лантливый человек: музы-

кант и даже немножко по-

эт. По профессии он хи-

рург-травматолог-ортопед, 

работает в медсанчасти 

ГАЗа. 

Наша старшая дочь София- 

спортсменка, директор 

Воскресной школы, очень 

весѐлый, замечательный 

человек и просто красави-

ца. Она прекрасно рисует и 

очень любит детей. 

Оленька—наша средняя 

дочь, учится в ВУЗе, активно участвует в жизни 

института. Любит свой дом, своих младших бра-

тьев и сестѐр. Занимается плаванием, прекрасно 

поѐт и занимается танцами. В этом году вышла 

замуж. Живѐт в Москве. 

 Старшему сыну Павлу 17 лет, он учится в кадет-

ском училище. Уже сейчас готовит себя к почѐт-

ной профессии офицера РФ. Занимается спортом 

и моделированием, много читает. Он первый по-

мощник отца.    

Нашей младшей дочери Машеньке совсем недав-

но исполнилось 15 лет. Она учится в 8 классе 

школы №124. Жизнерадостная и добрая девочка. 

Маша занимается плаванием и рисованием, учит-

ся в музыкальной школе по классу фортепиано. 

Миша – ученик 5Б класса, наш средний сын. За-

нимается плаванием и спортивной гимнастикой. 

Это наш маленький мечтатель. 

Василѐк – самый младший ребѐнок в семье. Ему 9 

лет. Он ученик 3Б класса. Занимается спортивной 

гимнастикой. Это наш «вечный двигатель»: весѐ-

лый и подвижный.  

*Анастасия Анатольевна, вы как – то скромно 

промолчали про себя. 

-Я окончила медицинское училище. Несколько 

лет работала медицинской сестрой. Кстати, со 

своим мужем я познакомилась в больнице, когда 

пришла устраиваться на работу. Сейчас я домохо-

зяйка. 

*Воспитанием у Вас занимаются только роди-

тели? 

-Да, потому что это право-

славный взгляд на устрое-

ние семьи, проверенный 

многими поколениями лю-

дей. 

*Как распределены обязан-

ности в Вашем доме? 

-Обязанности в нашей семье 

распределены классически, 

но все друг другу помогают 

и принимают участие в раз-

личных делах. 

*Каких правил Вы придер-

живаетесь в воспитании ваших детей? 

-Воспитание детей – это не процесс, а образ жиз-

ни. Мы с Сергеем Васильевичем считаем, что 

прежде всего в детях нужно воспитывать любовь 

и самопожертвование, это и любовь к Родине, к 

родителям и ко всем людям, православию.  

Своѐ личное «Я» не должно стоять на первом ме-

сте. Стремимся воспитывать наших детей добры-

ми, отзывчивыми, жизнерадостными, приучаем 

их трудиться и всегда помогать друг другу. Без-

условно, духовно-нравственное развитие стоит на 

первом месте: оно является основой всего воспи-

тания. 

*Возникают ли проблемы в Вашей семье? 

-Конечно, как и в любой семье у нас тоже бывают 

грустные события, но мы стараемся эти проблемы 

решать сразу, не откладывая их в «долгий ящик». 

Стараемся больше разговаривать с детьми, рас-

суждать и находить правильное решение про-

блем. Как говорится ,«дорогу осилит идущий». 

 

Большое счастье 
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*Мою маму зовут Сорогина Ирина Сергеевна. Она работает учительницей 

с 1994 года. Она училась в школе им. ВЛКСМ города Зыряновска 

(Восточно-Казахстанской области СССР) с 1980 по 1989 год. Параллельно 

мама занималась в музыкальной школе. Также во втором классе маме пода-

рили настоящее новое фортепиано под названием «Ласточка». А дальше 

были хор, конкурсы, концерты, участие в детской опере. 

Что касается взрослой жизни моей мамы. Сейчас она преподаѐт русский 

язык и литературу в нашей школе, а раньше учила детей музыке. 

Этим летом мы с сестрой и мамой ездили в Крым. Там посетили музей-дворец Юсуповых. И наш 

экскурсовод предложил сыграть на фортепиано, на котором играли В.Молотов и В.Путин. Мама 

согласилась и исполнила свою любимую мелодию. 

Мы с мамой любим гулять, делать разные поделки, рисовать, кататься на коньках, беседовать на 

различные темы.                                                                                                                 Сорогина Д., 5Б. 

*Мою маму зовут Толоконцева Оксана Евгеньевна. Она работает на заводе АО ПКО 

«Теплообменник» техником-технологом. Завод, на котором она работает, произво-

дит изделия для авиационной промышленности. 

Моя мама разрабатывает технологические процессы-это документы, описывающие 

процесс получения готовой детали. Ей часто приходится принимать новые решения. 

Именно это и нравится маме в еѐ работе. 

Приходя домой, мама занимается домашними делами, мной и двумя младшими сест-

рѐнками. Она очень любит готовить, и я с большим удовольствием ей помогаю.  

У моей мамы хорошее чувство юмора, с ней никогда не бывает скучно. Она часто 

хвалит меня и говорит, что не справилась бы со всеми делами одна. Я очень надеюсь, что у всех та-

кие добрые мамы, как  у меня.                                                                                    Толоконцева Л., 5Б. 

 

Выпуск №2                                                                                              Дорогая мама                                                                                   Декабрь 2018                    

Дорогая мама 

У каждого из нас есть своя семья, отчий дом, где нас любят, ждут, помнят и за всѐ прощают. Имен-

но в семье мы учимся любви, ответственности, заботе и уважению. И где бы ни были, всегда пом-

ним о близких нам людях – родителях, сѐстрах и братьях, бабушках и дедушках. У каждой семьи 

есть свои обычаи и традиции. Так, издавна у православных существует замечательная традиция со-

бираться в родительском доме за круглым столом в церковные или семейные праздники для приня-

тия важного решения или по поводу какого-либо события. Такие встречи укрепляют и объединяют 

семью. Также в православных семьях стараются после воскресного Богослужения собраться вместе 

за обеденным столом и поделиться друг с другом новостями о своей жизни.  

*Вы с мужем родились в многодетных семьях? 

-К сожалению, нет. 

*У многих молодых семьей возникают пробле-

мы при воспитании своих детей. Какие сове-

ты вы можете дать родителям, как много-

детная мама? 

- Проблемы возникают от ряда причин. Одна из 

самых глобальных—это эгоизм. При создании 

семьи молодые люди должны чѐтко осознавать, 

что собственное «Я» прекращает существовать, 

вместо этого рождается «МЫ», появляется при-

мер для подражания детям во взаимоотношениях 

между людьми. Воспитание детей родителями – 

процесс творческий,  требующий огромных уси-

лий, постоянного искреннего участия во всѐм, 

мудрости, терпения и, прежде всего, огромной 

любви. 

Очень хочется пожелать молодым родителям ис-

кренне и нежно любить друг друга, быть верны-

ми и преданными супругами, видеть в деторож-

дении счастье, а не обузу, поставить жизнь семьи 

и еѐ устроение выше собственных интересов и 

удовольствий, не бояться трудностей (у кого их 

не бывает?), радовать всех своей заботой и любо-

вью. И тогда ваша семья будет счастливой! 

*Анастасия Анатольевна, большое вам  спаси-

бо за интервью. «Свежий ветер» желает  ва-

шей большой семьи крепкого здоровья, сча-

стья,  успехов и всего самого наилучшего. 

-Благодарю. Наша семья желает вашей газете 

творческих успехов, долгих лет существования, 

преданных и верных читателей. До свидания.  

Интервью брал 

Гаврин В., 10А. 
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Основанием всякого воспитания ребѐнка должна быть духовность                                  

Уже с младенчества дети должны воспитываться в среде неосуждения, богороднической 

любви, кротости, верности и дивного мира Христова. За это дети должны быть благодарны и верны родителям. 

               Образ матери земной 

У каждого ребѐнка свой образ родной 

матери. Но каким бы он ни был,  осно-

вой этого образа должно быть Священ-

ное Писание и пример Светлого Образа 

Небесной Матери. Именно пример Об-

раза Матери Господа нашего должен 

помочь нашему самому близкому чело-

веку в воспитании своих чад.  

          «Учитесь бесконечно всех про-

щать…»  

Счастливая и мирная жизнь возможна 

при условии бескорыстия и чистоты 

мотивов, неведения ничьих грехов и 

откровения любви. Мать – Заступница 

призывает прощать всех, быть  откры-

тым друг другу, не подозревать ближнего ни в 

чѐм худшем, так как душа, которую осуждают, 

находится в оцепенелом, полупарализованном  

состоянии.  

           «Я обещаю не оставить ни одного из 

Моих детей…» 

Каждая женщина, как Мать-Заступница, – щит и 

крепость, как Та, на Которую каждый может опе-

реться, открыть Ей сердце, раны. Не раз в жизни 

нам приходится в час скорби и отчаяния обра-

щаться к матери и искренно взывать о помощи, и 

каждая женщина, простив нам подчас незаслу-

женно нанесѐнные ей нами обиды, 

как Богородица придѐт своему ребѐн-

ку на помощь. Через мать мы получа-

ем от Богородицы добрый совет, бла-

гословенный покров, небесное уча-

стие в нашей жизни. Это позволяет 

материнской любви жить среди нас, а 

нам питаться и наполняться ею. Чут-

кость, сострадательность и теплота 

характера, как лучи Небесной Мате-

ри, проникают в наши сердца при 

правильном воспитании. 

Каждая женщина должна воспиты-

вать своего ребѐнка в любви к Богоро-

дице. Умиляться, радоваться, благо-

словляться, омываться в лучах небес-

ного источника, быть блаженным, не терять мир, 

так как мир—это сочетание сердец, совместное 

сотрудничество молитвы и служение нуждаю-

щимся, что станет мерилом нашей святости.    

                        «Собор Святой Руси» 

Именно с материнским молоком мы получаем 

первые уроки духовных  ценностей, которые вы-

рабатывались столетиями нашими предшествен-

никами, и в будущем позволяют нам стать истин-

ными христианами. Матерь земная, как Небесная 

матерь, будет вести нас по жизни до последней 

минуты. 

              Что значит любить ближних? 

                                                               Пятая заповедь: 

Раньше слова этой заповеди знали с самых младых лет: «Почитай отца твоего и мать твою, 

чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, даѐт тебе. (Исход 20:12) 

Господь сказал: «Проклят позорящий (бесчестящий) отца своего или матерь свою!» (Библия: 

Книга Второзаконие 27:16) 

Пятая заповедь приравнивает почитание родите-

лей к почитанию Самого Всевышнего. 

Как же правильно почитать отца  и мать? Тот, 

кто отвергает законный авторитет своих родите-

лей, отвергает авторитет Божий. 

Дети, которые позорят (бесчестят) своих родите-

лей словами, намѐками или поведением, не пови-

нуются им, не принимают во внимание их советы 

и наставления, не могут наследовать Царства 

Небесного. 

Вечность не станет местом для упрямых, непо-

слушных, неблагодарных сыновей и дочерей. По-

этому, если они не научатся послушанию и по-

корности здесь, то не научатся этому никогда. 

«Дети, повинуйтесь своим родителям в Госпо-

де, ибо это есть праведность!» (Еф.6:1) 

Пятая заповедь требует от детей не только ува-

жения, покорности и послушания по отношению 

к родителям, но также и любви и нежности, забо-

ты о родителях, сбережения их репутации; требу-

ет, чтобы дети были для них помощью и утеше-

нием в преклонные годы, а по отшествии их из 

этого мира, дети усердно молились об их упокое-

нии. Всѐ это – наш святой долг перед Богом, пе-

ред самими родителями, перед нашими детьми, 

которые воспитываются, в первую очередь, не на 

словах, а на наших поступках. И, несомненно, 

долг перед самими собой, если мы хотим себе 

блага в жизни, как и сказано в заповеди. 

Самый отвратительный порок – неблагодарность 

родителям. 

Филимоненков С., 9Б 



По святым местам 

Уютный автобус, прекрасные шофе-

ра, DVD сделали нашу поездку ещѐ 

лучше. В начале экскурсии нам была 

дана необходимая информация по правилам по-

ведения, а затем ребятам были показаны два пре-

красных отечественных фильма. К двум часам 

ночи в автобусе наступила 

тишина. Многие уже отды-

хали, а кто- то из ребят 

предвкушал о том прекрас-

ном, что его ожидало во 

время экскурсии. Но к 

утру сон победил всех. 

Все, кроме водителей спа-

ли. Они уверено вели авто-

бус к нашей мечте- замеча-

тельному Раифскому мона-

стырю и экскурсии по одному из старейших го-

родов России- Казани. В шесть часов утра наш 

сон был прерван.  Первым пунктом нашей экс-

курсии стал известный Раифский действующий 

монастырь, настоятелем которого является архи-

мандрит Всеволод. Сам монастырь расположен в 

50 километрах от Казани. Экскурсию для нас 

проводил монах Иоанн, который уже 14 лет жи-

вѐт в монастыре. В миру монах Иоанн был вра-

чом. Вначале всех нас удивило, что человек с 

высшим образованием, имеющий семью и детей 

решился, на столь отчаянный шаг, но затем мы 

поняли, что в стены Раифского монастыря его 

привело не только служение Всевышнему, но и 

любовь к людям, ведь одной из задач монахов 

является прошение мира и благополучия для 

всех людей. Из  рассказа отца Иоанна мы узнали 

много интересного материала не 

только из истории этого мона-

стыря, но и из истории нашей 

страны. Приятно было узнать, что Раифский мо-

настырь часто посещают экскурсионные группы 

из Нижнего Новгорода, а многие монахи являют-

ся уроженцами нашего города. 

Мы побывали в двух храмах 

Раифского монастыря. Очень 

интересно было увидеть храм 

Веры, Надежды, Любви, кото-

рый является самым маленьким 

в Европе. Но попасть в него нам 

не удалось, так как одновремен-

но в нем может находиться не 

более семи человек. В заверше-

нии экскурсии нам  было пред-

ложено умыться святой водой, которая берѐтся 

из скважины с глубины 87 метров. Кстати, каче-

ство этой воды было отмечено на международ-

ной выставке в Сочи золотой медалью. На па-

мять о посещении монастыря многие из нас ку-

пили сувениры. Дальнейшая дорога нас привела 

в храм Петра и Павла, где находится одна из са-

мых почитаемых  христианских икон- Казанская 

Божиия Матерь. Это икона очень почитаема все-

ми нижегородцами, ведь она вместе с участника-

ми второго народного ополчения освобождала 

Москву от польских интервентов в 1612 году. 

Хотя  храм уже несколько лет  находится на ре-

конструкции, он по-прежнему остаѐтся действу-

ющим, а красоту его видно даже при строитель-

ных работах.. 

Филимоненков С., 9Б 

Выпуск №2                                                                                           По святым местам                                                                             Декабрь 2018                   

Вернисаж. Храмы. 

Художники: Белов Н., 

Высокова Е., Казаков 

М., Рябова О., Фролов 

Е., Хазова К. 
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Дорогая Мама 

Все говорят: «Незаменимых не бывает». 

Незаменимыми считают лишь себя. 

Всерьѐз задумавшись, не каждый по-

нимает, 

Что тот, кто вырастил… его сменить 

нельзя. 

Я понимаю: все имеют свои взгляды, 

И воспитание у каждого своѐ. 

И брат с сестрой, такие схожие по 

взгляду, 

В душе имеют разное зверьѐ. 

Я для себя считаю самой важной ча-

стью, 

Которой никогда замены нет, 

Родную маму. Мама, ты – обитель счастья, 

Очаг тепла и мой спасения ковчег. 

Я для тебя достану все ночные звѐзды, 

Не замечая, как в то время ты сама 

Мне строишь лесенки для этого, 

И грѐзы мои с тобой светлее, чем зима. 

Твои глаза скрывают стойкую натуру. 

Твои глаза молчат о сложности вокруг. 

В твоих глазах я вижу стойкую нату-

ру, 

Что не заменит, как когда-то «лучший 

друг». 

Ты знаешь все мои привычки и за-

машки,  

Ты видишь всѐ в порой заплаканных 

моих глазах. 

От твоих слѐз по телу бегают мураш-

ки. 

От моих слѐз ты видишь демонов во 

снах. 

Мне очень стыдно, что порой не замечаю 

Твоей заботы и безоблачной любви. 

Ты терпишь всѐ. Люблю тебя.  

На улице туман, а звѐзды мне сияют, 

И мысли пробуждают ото сна: 

Всѐ говорит: «Незаменимых не бывает». 

А мама-то у нас всего одна… 

                             Шлякова Л., выпускница 2014г. 

Совет старшеклассников провѐл анкету среди учащихся школы с целью выяснения их отноше-

ния к христианству.  

1.Считаешь ли ты себя 

верующим человеком? 

Да-100% 

2. Как часто ты посе-

щаешь храм? 

Раз в неделю-6,2%; по 

праздникам-6,2%; редко-

87,6% 

3. Какой храм ты посе-

щаешь чаще других? 

Святителя и Чудотворца 

Николая-37,2%; Рожде-

ства Пресвятой Богороди-

цы в посѐлке Гнилицы-18,6%; другие варианты 

ответа-44,2% 

4. С кем ты посещаешь храм? 

 С родственниками-55,8%; друзьями-6,2%; с 

учителями во время школьных экскурсий-38% 

5. Есть ли в вашем доме иконы? 

Да-100% 

6. Какая самая почитаемая икона в вашем 

доме? 

Спасителя-37,2%; Пресвятой Богородицы-

37,2%; другие варианты ответа-25,6% 

7. Знаешь ли ты христианские  молитвы? 

 Да-69%; нет-31% 

В ответах на седьмой вопрос учащиеся нашей 

школы чаще называли молитвы «Господи по-

моги», «Отче наш» и «Богородица Дева, ра-

дуйся…»    

    Социологический опрос проводила Рябова О. 

Мама-главное в жизни слово, 

Мама-главное в ней человек. 

И возвращаясь тихо в дом свой, 

Ты поднимаешься снова наверх. 

Она сидит сонная в кресле, 

Укрыв одеялом теплым колени. 

Ты вспоминаешь, как в детстве сам 

просил… 

Просил, чтобы руки эти согрели. 

Тебя, озарив лучезарной улыбкой, 

Она подзывает поближе к себе. 

И ты рядом с ней под теплой накидкой 

Благодарил Бога об этой семье. 

Яковлева С., 8Б  

Любимая мама 



Советы родителям. Как украсить рождественскую елку?  

На протяжении многих веков ель 

является главным символом Но-

вого года и Рождества. Старин-

ное предание повествует о том, 

что когда появился на свет Иисус все растения 

пришли поклониться ему. Пришла и ель. Улыб-

нулся ей младенец, и над ней засияла Вифлее-

менская звезда.  

Если в семье есть дети, лучше начать новогодние 

радостные приготовления заранее. Посвятите не-

сколько декабрьских вечеров семейным разгово-

рам о предстоящих праздниках, 

заблаговременно вместе с малы-

шами начните изготовление 

елочных украшений. Предложи-

те своим домашним самое про-

стое: покрасить специальной 

краской или аэрозолем грецкие 

орехи, завернуть мелкие коро-

бочки в блестящую оберточную 

бумагу и завязать красивые бан-

тики; сделать из соленого теста 

забавных снеговичков, украсив 

их мелким бисером и блестящей 

мишурой; изготовить крошечные 

свитки из разноцветной фольги. 

Младшим школьникам можно 

предложить самостоятельно сде-

лать новогодний снегопад... из 

крупинок пенопласта, нанизанных через опреде-

ленный промежуток на нитки, которые с помо-

щью взрослых крепятся к потолку. 

Начинать церемонию украшения елки нужно не 

меньше чем через два часа после ее установки — 

это время для того, чтобы елка отстоялась, а все 

веточки и иголки приняли свое естественное по-

ложение, распушились и расправились после 

снятия упаковочной бумаги и веревок. На искус-

ственные елки это правило тоже распространяет-

ся, потому что после це-

лого года, проведенного в 

тесной коробке, они вы-

глядят помятыми. 

Развешивание игрушек на 

елке — целое искусство. 

К примеру, если дерево 

стоит в центре комнаты, 

то все украшения должны 

быть равномерно распре-

делены по кругу. Если 

приставлено к стене — то 

только по видимым ча-

стям, задние ветки долж-

ны оставаться свободными, а 

игрушки закреплены так, что-

бы елка не упала от смещения 

центра тяжести. Прямой ствол 

дерева можно обмотать цепочками или 

“дождиком”. На кривоватом стволе внимание 

лучше не акцентировать.  

Купите недорогой спрей с блестками или лак для 

волос и распыляйте его сверху вниз по всей вы-

соте дерева или полосками. Но прежде чем при-

ступить непосредственно к украшениям, дайте 

лаку высохнуть, чтобы блестки не 

осыпались.  

Все электрические гирлянды раз-

весьте до того, как начнете украшать 

елку игрушками. Предварительно 

проверьте их исправность. Пользуй-

тесь гирляндами только заводского 

изготовления. Не используйте для 

украшения елки свечи, самодельные 

электрогирлянды. Если гирлянд не-

сколько, то начинайте с той, которая 

будет ближе к стволу. Там же можно 

разложить гирлянду с крупными 

лампочками, а с мелкими развесить 

ближе к краям. При этом блестящие 

игрушки лучше прицепить недалеко от лампо-

чек, чтобы они полностью отражали свет. 

 Несмотря на то что украшения праздничного 

деревца — дело вкуса каждой семьи, мода на них 

существует. Раньше было принято навешивать на 

елку все и сразу, смешивая разные по стилю иг-

рушки с конфетами, орехами, хлопушками и гир-

ляндами (отсюда и выражение — “нарядиться, 

как новогодняя елка”). Сейчас больше привет-

ствуется сдержанность — 

не слишком много игрушек 

и максимум три цвета.  

Даже старые запасы игру-

шек смогут порадовать 

глаз, если подойти к делу 

украшения елки по-новому. 

Как вариант — традицион-

ные шары, колокольчики и 

сосульки.                            

Материал собирал Гаврин 

В., 10А 
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Благовещенский монастырь 
Древнейший монастырь в Нижнем Новгороде, основанный в начале XIII в. 

Расположен в Нижегородском районе, на правом 

берегу Оки недалеко от еѐ впадения в Волгу  

Монастырь основан великим Владимиро-

Суздальским князем Юрием Всеволодовичем и 

святителем Симоном, епископом Владимирским, 

в 1221 году при закладке Нижнего Новгорода. 

В 1229 году князь Пургас разорил и полностью 

выжег монастырь, убив иноков. Летописец сооб-

щает об этом: 

“Спустя сто лет обитель была возрождена, но 

зимой 1369 года обвалом снега были разрушены 

многие постройки, погибли насельники.” 

Возрождение нашей обители связывают 

с митрополитом Алексием. Согласно летописям, 

в 1357 году он посетил Нижний Новгород по до-

роге в Золотую Орду. По легенде, Алексий оста-

новился для отдыха возле источника под горой 

на берегу Оки недалеко от разрушенной Благове-

щенской обители. Вид разоренного монастыря 

тронул святителя Алексия, и он дал обет Богу: в 

случае успешного возвращения из Орды восста-

новить здесь обитель в честь Благовещения Пре-

святой Богородицы. Из Орды Митрополит был 

отпущен «с великой честью», так как исцелил от 

слепоты супругу татарского ха-

на Джанибека Тайдулу, избавив тем самым Русь 

от нового разорительного набега. Обет был ис-

полнен в 1370 году. 

Среди попечителей монастыря был также Осип 

Иванович Ермолов, прямой предок знаменитого 

генерала Алексея Петровича Ермолова. Осип 

Иванович был глубоко верующим человеком: в 

дни престольных праздников в окружении своих 

верных слуг отправлялся на богомолье в Благо-

вещенский монастырь, куда ездил ещѐ его отец 

Иван Осипович. В каждый свой приезд в мона-

стырь Осип Ермолов щедро одаривал монаше-

скую братию деньгами и продовольствием, с тем, 

чтобы она денно и нощно молилась о спасении 

его души. В 1631 году Осип Иванович Ермолов 

переместился в мир иной. За несколько лет перед 

смертью, постригшись в монахи под именем Иа-

кова, он ушел в Благовещенский монастырь, по-

дарив ему значительную часть своего поместья в 

Теплом Стане. 

В 1649 году возводится Благовещенский собор с 

четырѐхъярусным иконостасом и фресковой рос-

писью. Позднее — Успенская и Алексиевская 

церковь. 

В XVIII веке в монастыре был найден рукопис-

ный кондакарь XII—XIII веков, получивший 

название Благовещенский или Нижегородский, 

являющийся одним из древнейших памятников 

русской гимнографии. В 1880-х годах собор мо-

настыря был отреставрирован нижегородским 

архитектором Р. Я. Килевейном. 

После революции монастырь был закрыт. В 

1948—2005 годах в Алексиевской церкви мона-

стыря размещался Нижегородский планетарий. 

Возрождение монастыря началось в 1993 году. 

Сначала в монастыре открылось духовное учили-

ще, которое через два года решением Священно-

го Синода было преобразовано в духовную семи-

нарию. Первым еѐ ректором и духовным отцом 

стал иеромонах Кирилл (Покровский). 

В восстанавливаемом 

храме святителя Алек-

сия в 2007 году был 

установлен фарфоро-

вый иконостас. Фарфо-

ровые иконостасы есть 

в нескольких храмах 

Москвы, на Валааме, в 

Екатеринбурге. 

В Нижнем Новгоро-

де это первый опыт 

установки в храме по-

добного иконостаса. 

7 апреля 2009 года в 

праздник Благовещение были освящены иконы 

праотеческого ряда уникального древнерусского 

иконостаса Благовещенского собора, на иконах 

изображены праот-

цы: Авель, Исаак, Ной, Сиф, Енох и Авраам. 

Материал собирал Яшин С., 10А 



*«Волшебная Крышечка» – это экологическая инициатива, призванная 

решать вопросы экологии и благотворительности вместе. В России 

сбор крышечек начался в конце 2016 года. В рамках проекта каждому че-

ловеку предлагают собрать ненужные пластиковые крышечки, их отправ-

ляют на переработку, а затем все вырученные средства направляются на 

цели помощи больным детям, подопечным благотворительных фондов.  

Операция “Добро” 

Первым участником проекта 2018 года стал стра-

дающий ДЦП трѐхлетний Алѐша Веденяпин, на 

лечение которого нужно 200 тысяч рублей. Его 

мама Екатерина Юрьевна надеется, что собран-

ные таким образом деньги помогут вылечить ре-

бѐнка. Уже собрано 69200 рублей. Приятно отме-

тить, что к акции помощи Алѐше Веденяпину 

присоединились учащиеся нашей школы. Ими 

собрано и отправлено почти 70 килограмм пласт-

массовых крышек. Но акция не закончилась. Она 

продолжается и каждый желающий может по-

мочь Алѐше Веденяпину. Для этого надо прине-

сти собранные 

крышечки класс-

ному руководите-

лю или передать в 

кабинет 205. 

*Всероссийская 

акция «Дети вме-

сто цветов». Пер-

вого сентября, в 

День Учителя де-

ти идут в школу с 

цветами, чтобы подарить их своему любимому 

учителю. Но есть те, кто не может в этот день 

увидеть друзей и учителей, сесть за парту, пото-

му что находятся в больнице и борются за свою 

жизнь. Вот уже второй год благотворительный 

фонд НОНЦ-фонд, который помогает детям с 

онкологическими и гематологическими заболева-

ниями, проводит акцию «Дети вместо цветов». 

Суть акции-подарить любимому учителю общий 

букет от всего класса, а оставшуюся часть суммы 

«цветочных расходов» направить на помощь де-

тям, проходящим лечение в отделениях онколо-

гии и гематологии Нижегородской областной 

детской клинической больницы. Стоит отметить, 

что стоимость одного курса сопутствующего хи-

миотерапии лечения для одного ребѐнка состав-

ляет 200 тыс. рублей. Кроме того, дети, попав-

шие в больницу нуждаются в средствах гигиены. 

Материальное положение их семей  сложное, так 

как один из родитель вынужден уйти с работы, 

чтобы находиться с ребѐнком в больнице.  

Поэтому любая собранная сумма может помочь 

спасти маленькую жизнь!  
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Любая, даже самая дальняя дорога станет короче, самая тяже-

лая ноша-легче, а непереносимая боль утихнет, если разделить с 

ближним его путь, взять на себя часть его ноши и подставить 

своѐ плечо, утешить, поддержать. 

Помогайте друг другу, поддерживайте-сегодня помогаешь ты, а завтра помощь может понадо-

биться тебе. 

В конце сентября в семье учащихся 8А класса 

Козловых Кати и Данилы произошла беда: сгоре-

ла часть дома, который эта семья многодетная 

семья строила много лет.  

По инициативе директора школы Палиловой 

И.Н. все классные руководители были оповеще-

ны об этом несчастье. Они обратились к роди-

телям и учащимся своих классов с просьбой по-

мочь этой семье. 

И люди откликнулись. Перечисляли деньги на 

карту, приносили постельное бельѐ, одежду, иг-

рушки для малыша. Каждый вклад был очень ва-

жен и очень нужен. Для этого не надо быть бо-

гатым, нужно просто не быть равнодушным.  

Благодарность 

Выражает огромную признательность и искренне благодарит Всех тех кто отозвался на нашу беду и 

за неоценимую помощь. Примите слова благодарности за неравнодушное отношение. Спасибо Вам 

за чуткость и способность сопереживать, умение и желание поддержать тех, кто в этом нуждается. 

Желаем Вам всяческих благ, побольше тепла на Вашем жизненном пути. 

Семья Козловых 

Чужого горя не бывает 



 ВНИМАНИЕ, КОНКУРС!  
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Скоро Рождество-традиционный 

христианский праздник, который 

по обыкновению отмечается в кру-

гу семьи. Он наполнен евангель-

ским символизмом. Многие рож-

дественские элементы стали при-

вычными новогодними: свечи, зе-

лѐная ѐлочка как символ вечной 

жизни, украшения в виде звезды и 

ангелочков и т.п.. Поэтому, укра-

шая свою квартиру к Рождеству, мы просто до-

полняем существующий новогодний декор от-

дельными элементами. Как вы могли догадаться, 

газета «Светоч» объявляет конкурс поделок на 

Рождество, сделанных своими руками. 

Это конкурс елок, игрушек на елку, рисунков, 

праздничных открыток и других творческих ра-

бот. Нарядная гостья будет радовать глаз до са-

мого Рождества, напоминая своим видом, что 

именно ты принимал участие в создании этой 

красоты.  

Если вы решили сделать елку, то еѐ можно сма-

стерить из разных материалов: из ниток, из тка-

ни, из бумаги, из брусков, из пластиковых буты-

лок и многих других материалов, была бы только 

фантазия. 

Мы также ждѐм от вас рассказы, как вы украшае-

те свои елки, какие рождественские украшения 

вы мастерите своими руками, а может быть, вы 

нарисуете.  

Приносите ваши фотографии, поделки, рисунки, 

рассказы в кабинет 

№204. Давайте 

устроим парад но-

вогодних ѐлок и 

рождественских 

украшений. 

Приём работ с 5 

декабря 2018 по 15 

января 2019 года. 

Ну-ка, ѐлки, встаньте в ряд! 

Начинаем наш парад! 

Мастер - класс 

 Именно такая звезда издавна 

увенчивала собой рожде-

ственскую елку и сегодня ак-

тивно возвращается на свое 

законное место, которое по-

чти столетие было занято 

коммунистической красной 

звездой или безликой остро-

конечной «верхушкой». 

Представленные на фото варианты рождествен-

ской звезды несложно изготовить из подручных 

средств, например, из соленого теста: 

*замесите тесто из 2 стаканов пшеничной муки, 1 

стакана соли и 1 ст. ложки лимонного сока, до-

бавляя очищенную воду постепенно, до обрете-

ния тестом гладкости и эластичности; 

*из получившегося теста раскатайте на перга-

ментной бумаге лист толщиной 2 см, при помо-

щи формы или ножом по предварительно выре-

занному из бумаги шаблону сделайте восьмико-

нечные 

звездочки; 

*на протя-

жении 3-4 ч 

в духовке 

(80оС) или 

2-3 дней на 

воздухе в 

проветри-

ваемом по-

мещении 

просушите 

изделия; 

*готовые звезды шлифуются мелкой наждачной 

бумагой и раскрашиваются, покрываются блест-

ками, стразами и так далее,  как подскажет ваша 

фантазия. 

Редакция газеты “Светоч” решила провести для своих читателей мастер—класс 

«Рождественская звезда»  

Восьмиконечная рождественская звезда символизирует собой путеводную звезду, которая 

привела восточных мудрецов к рожденному Младенцу.  

Желаем успеха! Победителей ждут призы! 

Мастер класс проводил  учитель высшей кате-

гории по технологии Булавина Е.В. 
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Коллаж составлял Бычков А. 



Вопрос: «Почему символ «рыба» является 

обозначением Иисуса Христа»? (Дубинина А., 

6 класс) 

Ответ: «По- гречески рыба- ИХФИС, и, если мы будем считать, что 

каждая буква означает начальную букву греческого слова, то можно 

прочитать- «Иисус Христос Феу Иос Сотир», то есть «Иисус Христос Божий Сын Спаситель». По-

этому рыба с давних времѐн стала символом христианства. И с I века в тех местах, где христиане 

собирались вместе на молитву, на богослужение, они как знак, указывающий, куда идти, рисовали 

рыбу. Иногда внутри этого символа писали по- гречески начальные буквы этой фразы: «Иисус 

Христос Божий Сын Спаситель». Греческий язык был языком всех культурных людей того време-

ни, поэтому этот символ и вошѐл в историю». 
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1.Культовое сооружение, предназначенное для совершения богослужений и религиозных обрядов. 

2.Обращение к Богу, святым, содержащее просьбу, благодарность, восхваление. 3.Первые люди 

на земле Ева и ….4.Длинная до пят одежда в виде плаща, без рукавов. 5.Шар на завершении купо-

ла под крестом. 6.Богослужение, в котором жених и невеста обещаются друг другу перед Богом. 

7.Жена первого человека, сотворенная из его ребра. 8.Месяц праздника Успения Пресвятой Вла-

дычицы нашей Богородицы  и Приснодевы Марии. 9.Общий обед для приѐма пищи в монастыре. 

10.Посредник между Богом и человеком, посылаемый Богом для спасения людей. 11.Небольшой 

сосуд с фитилѐм, наполняемый маслом и зажигаемый перед иконой. 12.Ближайшие ученики и по-

следователи Иисуса Христа. 13.Название некоторых крупнейших мужских православных мона-

стырей. 14.Святая гора, которая считается земным уделом Богородицы. 15.Сияние вокруг головы 

Святого. 16.Священная книга христиан, которая делиться на Ветхий завет и Новый завет. 

Змейка «Православие» 

Переписка с читателем 

Составил Тараканов Д., 10А  
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Во блага Бога и себя 

Внимание, конкурс! 

Храмы Автозавода 

Светлый праздник 

Молодые профессионалы 


