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Сентябрь 2018 

от Р.Х. 

Колонка редактора 
Перед православным воспитанием стоят большие задачи, а это привить человеку ду-

ховно-нравственный закон с детства, а значит вооружить его на всю дальнейшую со-

знательную жизнь безошибочным умением различать добро и зло, отвергать послед-

нее и выбирать дорогу добра, открывать ему, где черпать силы, чтобы противостоять 

злу и пороку, научить ребѐнка подлинной свободе-свободе от греха, которая не имеет 

ничего общего со вседозволенностью, как сегодня часто понимает подрастающее по-

коление. Православное воспитание может ознакомить, показать, рассказать, но заста-

вить полюбить-это уже задача-максимум. Однако надо помнить, что это задача выжи-

вания нашего общества, нашего народа.  

…кто умалится, как дитя, тот и больше в Царстве Небесном; и кто примет 
одно такое дитя во имя Моё, тот Меня принимает…                 от Матвея, 18 



ДВУНАДЕСЯТЫЕ НЕПЕРЕХОДЯЩИЕ ПРАЗДНИКИ 

21 сентября, суббота-Рождество Пресвятой Богородицы 

27 сентября, пятница-Воздвижение Креста Господня 

4декабря, среда-Введение во храм Пресвятой Богородицы  

Православные праздники в 2019 году от Рождества Христова  

по новому стилю сентябрь-декабрь 

О ТРАПЕЗЕ В ПРАЗДНИКИ 

В праздники Воздвижения Креста Господня и Усечения главы Ионна Предтечи разре-

шается трапеза с растительным маслом. В праздники Покрова Пресвятой Богороди-

цы, Введения Еѐ во храм, случившиеся в среду и пятницу разрешается рыба 

ВЕЛИКИЕ ПРАЗДНИКИ 

11сентября, среда-Усечение главы Ионна Предтечи 

14 октября, понедельник-Покров Пресвятой Богородицы 
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Викторина «Своя игра» одна из самых популярных 

в нашей школе. Каждый раз она посвящена различ-

ным темам. В апреле для учащихся 10-11 классов 

была проведена  викторина, темой которой стал 

«Православный мир». Участникам предлагалось 

показать свои знания по следующим разделам: 

«Православные праздники», «Традиции и обычаи 

русского народа», «Святые православной церкви», 

«Твой ангел -хранитель», «Ветхий и Новый Завет». 

Желающих принять в ней участие было так много, 

что организаторам (школьный Совет старшекласс-

ников, учитель высшей категории по истории 

Быстров Н.Ю. и учитель высшей категории по му-

зыке Дудина В.Н.) пришлось провести вначале от-

борочный тур. В перерыве между отборочным и 

финальным этапами перед многочисленными зри-

телями и участниками выступил школьный хор с 

духовным пением «Пасха Красная», после которо-

го в финал вышли самые большие знатоки предло-

женных тем. За право стать  победителем боролись 

трое лучших. Все они показали хорошие знания, 

но первым стал Осипов С., который быстрее своих 

конкурентов правильно отвечал на поставленные 

вопросы. Второе место заняла Ятимова К., а за-

мкнула призовую тройку Ермилова Ю. (11А). Глав-

ным призом для участников и зрителей стали но-

вые знания, полученные во время викторины 

«Православный мир» 

Хохлова И., 11А 
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Благословление 
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Ежегодно 1 сентября мы отмечаем 

поистине всенародный праздник – 

День знаний. Праздники бывают разные. И есть 

среди них такие, которые касаются всех и каждо-

го. День знаний именно такой праздник, и пото-

му 1 сентября преображаются города и сѐла, по-

всюду цветы, нарядные школьники, взволнован-

ные учителя и родители. А ещѐ новоиспечѐнные 

студенты, которые идут теперь уже не в школу, а 

начинают взрослую студенческую жизнь, кото-

рая даст им впоследствии путѐвку в жизнь. В 

каждой семье 

есть школьники 

или студенты, а 

если кто – то 

ещѐ маленький 

или уже отучил-

ся, то для одних 

учѐба ещѐ в бу-

дущем, а для 

других – в про-

шлом, а значит 

это праздник для 

всех и каждого.  

В семье верую-

щих дети приступают к учѐбе лишь тогда, когда 

испросят помощи и Благословения Божия на 

предстоящий учебный год в соборной молитве. 

Это хорошая традиция, ведь Господь сказал: 

«Без Меня не можете творить ничесоже». 

Христианство предписывает поиск и развитие 

всех тех знаний, в которых нуждается тело, ра-

зум и душа человека. «Знание лучше богатства, 

малый, но мудрый отрок лучше старого, но глу-

пого царя» (Преподобный Ефрем Спирин). Неко-

торые из этих знаний обязательны для каждого 

человека, а есть такие, которыми должна обла-

дать лишь определѐнная часть людей. Знания 

надо не просто получать, но и применять их, а 

иначе от них нет пользы. Человек должен не 

только понимать важность знаний в целом, но и 

точно знать, для чего они ему нужны. .  

В День знаний много детей по всей стране вме-

сте со своими родителями приходят в храмы, 

чтобы испросить у Господа Благословения на 

предстоящий учебный год. «Просвещение прино-

сит благие плоды обществу только тогда, когда 

основанием ему служит вера» (Святитель Мос-

ковский Филарет). В этот день мы просим у Гос-

пода, чтобы Он открыл в нас способность к по-

знанию наук, которое ведѐт не только к постиже-

нию разумом, но и к проникновенному чувство-

ванию душой и сердцем того, что мы делаем. 

Наши молитвы достигают Пре-

стола Божия и Господь благосло-

вит нас на предстоящее лето Господне на пред-

стоящие дни учѐбы, чтобы мы действительно 

провели это время с пользой для себя, чтобы, по-

знавая науки, мы познаѐм и волю Божию, благую 

и совершенную, открыли для себя тот горящий 

огонь, который укрепляет тепло нашей души и 

сердца, поддерживает наши устремления к Богу 

– источнику жизни и Подателю всяческих благ, в 

том числе и блага познаний мира и познания Ис-

тины Божией. «Чем больше знаешь, тем больше 

можешь»(Э.Абу). 

Именно с такой целью в начале сентября около 

пятидесяти учащихся нашей школы посетили 

церковь во имя Иконы Прибавления ума. Первое 

богослужение прошло в этом соборе  лишь в про-

шлом году, а построен он во многом на пожерт-

вования жителей Автозаводского района. Прият-

но отметить, что свою лепту в строительства хра-

ма внесли родители и учащиеся нашей школы. В 

единой соборной молитве дети просили у Мило-

сердного Господа, чтобы Он открыл сердца, умы 

и уста всех учащихся, чтобы они смогли уразу-

меть силу Закона Божия, успешно познавали пре-

подаваемое им учение, чтобы Господь избавил 

их от всяческих козней вражеских, укрепил им 

разум, сохранил их в вере Христовой и чистоте 

во все времена их жизни. По завершению Боже-

ственной литургии отец Сергий (Воронин) окро-

пил учащихся святой водой, а в Божию помощь 

все участники молебна получили небольшую 

иконку.  Дети смогли приобщиться к общему 

благому делу, купив свечи, написав записки о 

здравие и за 

упокой своих 

родственников 

и близких лю-

дей, приобретя 

христианскую 

литературу, они 

тем самым при-

няли участие в 

сборе средств 

на завершение 

строительства 

храма и его 

украшение. .  

Ребята посетили храм вместе с родителями и 

классными руководителями: Быстровым Н.Ю.

(5Б), Тимофеевой Т.Ю.(5В), Вагнер Е.Ю.(6Б )    

Яшин С.,10А 



Учѐба-важное занятие школьников и студентов. Поэтому ежегодно 1 

сентября в праздник Дня Знаний-начало учебного года, во всех православ-

ных храмах совершается молебен с призывающим Божиего  благословле-

ния. 
Церковью совершается и краткая молитва о даровании ученикам духа премудрости и разума, о 

понимании детьми учения Слова Божиего. Каким святым возносится молитва об учащихся? 
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Сергей Радонежский. Свя-

той помогает достойно 

учиться, получать хорошие 

оценки, по окончании шко-

лы поступить в ВУЗ. 

Варфоломею, так звали бу-

дущего инока, тяжело дава-

лось учение, даже при чте-

нии Священного Писания 

он совершал множество ошибок. Понимая труд-

ности, мальчик всей душой просил Бога помочь 

ему в учении. И одна-

жды пред ним явился 

ангел в образе монаха, 

пообещавший мальчику в скором времени стать 

самым образованным ребѐнком в окружении. В 

тот же день Варфоломей стал читать без ошибок 

и с пониманием смысла прочитанного. 

Родительская молитва и лич-

ные молитвословия учащихся. 

 Молитва Иисусу, Господу наше-

му 

Преблагий Господи, низпосли нам 

благодать Духа Твоего Святаго, 

дарствующаго и укрепляющего 

душевныя наши силы, дабы, вни-

мающе преподаваемому нам уче-

нию, возросли мы Тебе, нашему 

создателю, во славу, родителем же нашим, на 

утешение. Церкви и отечеству на пользу. 

Икона Божией Матери «Ключ разуме-

ния».  Пресвятая Богоматерь изображена  во 

весь рост; в нижней ча-

сти иконы нарисован ключ. 

Перед ней совершают мо-

лебны пред началом учения 

отроков, а также молятся в 

тех случаях, когда у детей 

замечается слабое развитие 

умственных способностей, 

необходимых для усвоения 

преподаваемых им наук. По-

сему-то она и именуется 

«Ключом разумения».  

Молитва Пророку Науму. 

Один из пророков, живших 

в VII веке до Рождества 

Христова. Известная под его 

именем ветхозаветная книга 

содержит в себе картину ре-

лигиозно-нравственного и 

политического состояния 

Израиля и даѐт много указа-

ний на историю Ассирии. По преданию, он умер 

на 45-м году жизни и был погребѐн в своей оте-

чественной земле.   

Молитва Праведному Иоанну 

Кронштадтскому. Маленькому 

Иоанну тяжело давалась учѐба, и 

он горячо молился Богу о даро-

вании помощи. Однажды про-

изошло чудо, и раскрылся его 

умственный талант, после чего 

мальчик успешно понимал и 

принимал знания, запоминал, 

читал и писал. 

Молитва Мученику Неофиту. Чудотворцу Не-

офиту молятся о просветлении разу-

ма.  Мученик Неофит, родом из города Никеи, 

был воспитан своими родителями в строгом хри-

стианском благочестии. За доброту, воздержание 

и постоянную молитву Богу угодно было еще в 

отрочестве прославить святого Неофита даром 

чудотворений.  

Кирилл и Мефодий, первоучители Словенские. 
Воин Мефодий, познав житей-

скую суету, ушѐл в иноки и с 

усердием исполнял монашеские 

обеты. Его брат Константин 

успешно обучался наукам, был 

воздержанным юношей. 

Вскоре он стал священником 

при одном из константинополь-

ских храмов, защищал правосла-

вие в спорах с еретиками и неверными. Позже он 

ушѐл к брату, жил в постничестве, проводя всѐ 

время в молитве и за чтением книг, затем принял 

иночество с именем Кирилл.  

Вскоре братьям Свыше была открыта славянская 

азбука. После недуга Кирилл преставился ко Гос-

поду, а Мефодий был посвящѐн в епископы.            
  Материал собирал  Яшин С. 10А 
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                   Четвёртый Удел 

Гаврин В., 10А 

Паломнические экскурсии в Свято- Троицкий 

Серафимо- Дивеевский женский монастырь все-

гда у ребят нашей школы вызывают большой 

интерес, и этому есть объяснение- 

Дивеевская земля- особая 

святая земля, которую Цари-

ца Небесная взяла в послед-

ний Четвѐртый Свой Удел. 

Поэтому почти каждый год   

наших учащихся отправляется 

на экскурсию в Дивеево. Не 

стал исключением  2018 год.  

В один из майских дней наши 

ребята смогли отправиться на экскурсию. Пре-

одолев 170 километров, автобус прибыл в конеч-

ный пункт маршрута. Оказавшись на территории 

монастыря, все обратили внимание на то, как 

обитель преобразилась за последние годы. Стала 

гораздо чище территория, хорошо проведены 

декоративные работы, появилось много прекрас-

ных цветников. Восхитившись увиденным, мы 

отправились выполнять главную цель нашей 

экскурсии- посещение главного собора монасты-

ря Троицкого храма, освященного в честь Свя-

той Троицы, , где хранятся мощи Серафима Са-

ровского. Мы приложились к мощам Серафима 

Саравского. 

Затем наш путь лежал через Преображенский 

собор и к трапезному храму во имя святого бла-

говерного Александра Невского. Выйдя за во-

сточные ворота у Преображенского собора, мы 

оказались у начала особой дивеевской святыни – 

Канавки Божией Матери. Все прибывающие в 

монастырь знают, что проходя по Канавке необ-

ходимо читать 150 раз молитву, и тогда Бог 

быстрее сможет помочь. Приятным событием в  

Свято-Троицком Серафимо- Дивеевском жен-

ском монастыре  стало посещение трапезы в мо-

настырской столовой, а так как это 

была пятница, то все предлагаемые 

блюда состояли из постной пищи: 

супа, рисовой каши и чая. 

Далее мы отправились на святые 

источники. В их целебных водах 

желающие купаются в любое 

время года, и по вере они полу-

чают облегчение от душевных 

и телесных недугов. Через 20 минут 

мы оказался на источнике преподобного Сера-

фима (пос. Цыгановка). Несмотря на то, что этот 

святой источник самый дальний, сюда всегда 

бывает много паломников, которые купаются в 

святом источнике и набирают святой воды. Все 

желающие могут искупаться в деревянной бла-

гоустроенной купальне или в живописном озере 

с чистой родниковой водой. Вначале желающих 

окунуться в святой ис-

точник не было

(температура воды 

всего лишь +4 граду-

са), но нашлись смель-

чаки, а затем уже по-

чти все испытали на 

себе леденящую све-

жесть воды.  После  

посещения святых ис-

точников все желаю-

щие наполнили свои 

бутылки святой водой. 

Быстро пролетело время экскурсии. Довольные, 

возвратились мы домой. 

«Вот то самое место, которое Я повелела тебе искать 

на севере России, когда еще в первый раз являлась 

Я тебе в Киеве. И вот здесь предел, который Божественным Про-

мыслом положен тебе. Живи и угождай здесь Господу Богу 

до конца дней твоих, и Я всегда буду с тобою и всегда буду посе-

щать место это, и в пределе твоего жительства Я осную здесь та-

кую обитель Мою, равной которой не было, нет и не будет нико-

гда во всем свете: это четвертый жребий Мой во вселенной. 

И, как звезды небесные и как песок морской, умножу Я тут слу-

жащих Господу Богу и Меня, Приснодеву, Матерь Света, и Сына 

Моего Иисуса Христа величающих, и благодать Всесвятого Духа Божия и обилие всех благ 

земных и небесных, с малыми трудами человеческими, не оскудеют от этого места Моего 

возлюбленного!»  

                                                                                     Летопись Серафимо-Дивеевского монастыря 



Неотъемлемой частью духовной жизни всех пра-

вославных людей является благотворительность. 

Добровольное пожертвование личных средств в 

помощь нуждающимся характерно для человече-

ства на про-

тяжении раз-

вития всей 

его истории. 

Прийти на 

помощь нуж-

дающемуся 

человеку 

независимо 

оттого, кем 

он для тебя 

является, 

всегда счита-

лось не толь-

ко делом че-

сти, но и де-

лом совести. История богата примерами оказа-

ния помощи, спасавшей не только отдельных лю-

дей, но и целые поколения. В России до 1917 го-

да часто благотворительностью занимались не 

только общественные организации, но и отдель-

ные личности. Особенно много добровольных 

пожертвований делали купцы. Немало  было бла-

готворителей и среди нижегородских купцов и 

предпринимателей (Башкировы, Бугровы и др.). 

На такое нужное дело они тратили  половина 

своих громадных доходов. 

Благотворительность всегда была одной из основ 

православия. Как в Византии храмы были очага-

ми благотворительности, так и у нас около них 

сосредоточилась вся благотворительная деятель-

ность. Равноапостольный князь Владимир осно-

вывал при монастырях странноприимницы, куда 

приходил каждый нуждающийся и получал при-

ют и помощь. В монастыри приносили монахам 

сбережения на сохранение, так как существовало 

взаимное доверие между прихожанами и пред-

ставителями Церкви. Если случалась беда, 

например, неурожай, крестьянин шѐл в мона-

стырь, и ему давали семена на посев. 

В наше время многие формы благотворительно-

сти изменились, но тем не менее идея помощи 

нуждающимся людям всѐ равно существует. 

Приятно, что не остаются в стороне от такого 

важного дела и учащиеся нашей школы. Извест-

но, что двое детей из ста вынуждены находиться 

в детских домах. И хотя наше государства вкла-

дывает большие материальные средства, чтобы 

дети, проживающие в детских домах, не были 

ничем ограничены, к сожалению, их всѐ равно не 

хватает. Поэтому многие детские дома нашей 

страны нуждаются в акциях благотворительно-

сти не только со стороны государства, но и раз-

личных общественных организаций и частных 

лиц. Вот поэтому школьный Совет старшекласс-

ников решил обратиться ко всем нашим учащим-

ся, их роди-

телям и учи-

телям с 

просьбой 

включиться в 

благотвори-

тельную ак-

цию «Доброе 

сердце». 

Ближний- 

это тот, кто в 

нас нуждает-

ся. Проявим 

же эту лю-

бовь к каж-

дому отдель-

ному челове-

ку и ко всем, кто рядом с нами!  

Гаврин В.,10А 
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Операция “Добро” 



В горной области на север от Иерусалима, на от-

косе одной из гор около Эздрелонской долины, 

лежал Назарет. Это был городок, ничем в исто-

рии себя не проявивший, почему евреи даже не-

сколько презрительно отзывались о нем, говоря: 

“Из Назарета может ли быть что доброе?” 

В этом-то городке жила благочестивая чета Ио-

акима и Анны, которых Господь избрал стать 

прародителями Спасителя ми-

ра. Иоаким происходил из до-

ма царя Давида, а Анна – из 

священнического рода. Пле-

мянница Анны, праведная 

Елизавета, стала потом мате-

рью Иоанна Крестителя и 

двоюродной сестрой будущей 

Девы Марии. 

Праведный Иоаким был чело-

веком зажиточным, имея 

большое количество скота. 

Вся жизнь этой праведной че-

ты, несмотря на богатство, 

была проникнута духом бла-

гоговейной любви к Богу и милосердия к ближ-

ним. За эти качества они пользовались всеобщей 

любовью и уважением. Удручала их, однако, од-

на скорбь: они были бездетными, что у евреев 

считалось признаком наказания Божия. Они 

непрестанно просили у Бога послать им радость 

в ребенке, хотя уже в старости им мало остава-

лось надежды на это. Иоаким был особенно огор-

чен своим бесчадием и однажды, принося свой 

дар Богу, он услышал от некого Рувима жесткий 

укор: “Зачем ты прежде других желаешь прине-

сти свои дары Богу? Ведь ты недостоин, как бес-

плодный!” От великого горя праведный Иоаким 

удалился в пустыню для поста и молитвы. 

Узнав об этом, праведная Анна, признавая себя 

виновницей их бесчадия, тоже восскорбела и ста-

ла еще усерднее молиться Богу, чтобы Он услы-

шал ее и послал ей дитя. В одном из таких мо-

литвенных моментов явился ей Ангел Господень 

и сказал: “Твоя молитва услышана Богом, и ты 

зачнешь и родишь дочь благословенную, выше 

всех земных дочерей. Ради Нее благословятся 

все роды земные. Нареки Ее Мария.” 

Услышав эти радостные слова, праведная Анна 

поклонилась Ангелу и сказала: “Жив Господь 

Бог мой! Если у меня действительно родится ди-

тя, то я отдам его Господу на служение. Пусть 

оно служит Ему, восхваляя Его имя во всю 

жизнь!” 

Тот же Ангел Господень явился и праведному 

Иоакиму, сказав ему: “Бог милостиво принял 

твои молитвы. Жена твоя Анна зачнет и родит 

дочь, о которой весь мир будет радоваться. Вот и 

знамение верности моих слов: 

иди в Иерусалим, и там у Зо-

лотых ворот ты встретишь 

свою жену.” 

Святой Иоаким немедля отра-

вился в Иерусалим, взяв с со-

бой дары как для жертвы Бо-

гу, так и для священников. 

Придя в Иерусалим, Иоаким 

встретил свою жену Анну, как 

предсказал Ангел, и они рас-

сказали друг другу все, возве-

щенное им, и, проведя еще 

некоторое время в Иерусали-

ме возвратились домой, в 

Назарет. По прошествии положенного срока чре-

воношения праведная Анна родила дочь, Кото-

рую назвала Марией, как повелел ей Ангел. 

По прошествии года св. Иоаким устроил пир, на 

который созвал священников, старейшин и всех 

своих знакомых. На этом пиру он поднял свою 

Благословенную Дочь и, показывая всем, просил 

священников благословить Ее. 

Праздник Рождества Богородицы христиане 

начали отмечать только к V веку. Первые упоми-

нания о нем мы читаем у Константинопольского 

патриарха Прокла (439

-446 года) и в требнике 

(богослужебной книге) 

Папы Геласия (492-426 

годы). А в Палестине 

существует предание о 

том, что святая рав-

ноапостольная царица 

Елена построила в 

Иерусалиме храм в 

честь Рождества Пре-

святой Богородицы. 

Материал собирал Та-

раканов Д., 10А 
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Согласно существующему Преданию, место, где произошло Рождество 

Богородицы, находится в Иерусалиме. Однако в РПЦ получила распро-

странение версия, которой придерживался святитель Димитрий Ро-

стовский: о том, что родители Девы Марии жили в Назарете и там-то она и родилась.  

Рождество Пресвятой Богородицы 

https://www.pravmir.ru/wp-content/uploads/2011/09/Joachim-Anna-and-Virgin.jpg


Преподобный Серафим Саровский 
Родился в 1754 году в Курске, в се-

мье богатого именитого купца Иси-

дора Мошнина и его жены Агафии. 

Рано потерял отца. В возрасте 7 лет упал с коло-

кольни строящегося храма Сергия Радонежского, 

но остался 

невредим. В 

юном возрасте 

Прохор тяжело 

заболел. Во 

время болезни 

он увидел во 

сне Богороди-

цу, пообещав-

шую его исце-

лить. Сон ока-

зался правди-

вым: во время 

Крестного хода 

мимо его дома 

пронесли икону Знамения Пресвятой Богороди-

цы, и мать вынесла Прохора, чтобы тот прило-

жился к иконе, после чего он выздоровел. 

В 1776 году совершил паломничество в Киев в 

Киево-Печерскую лавру, где старец Досифей его 

благословил и указал ему место, где он должен 

был принять послушание и постриг — Саров-

скую пустынь. В 1778 году стал послушником у 

старца Иосифа в Саровском монастыре в Там-

бовской губернии. В 1786 году принял монаше-

ство и был посвящѐн в иеродиаконы, в 1793 году 

рукоположен в иеромонаха. 

В 1794 году, имея склонность к уединению, стал 

жить в лесу в келии в пяти километрах от мона-

стыря. Подвиги его в это время были: телесные 

(носил одну и ту же одежду зимой и летом, сам 

добывал себе пропитание в лесу, спал очень ма-

ло, во многом имел строгое воздержание, пост), 

чтение книг (перечитывание Евангелия, свято-

отеческого писания), ежедневная долгая молит-

ва, столпничество. Около келии 

Серафим развѐл огород и устроил 

пчельник. 

Житие сообщает о случае, как преподобный из 

рук кормил медведя хлебом. Однажды на него в 

лесу напали разбойники. Узнав, что к старцу 

часто приходят посетители, в том числе и 

вполне обеспеченные, бандиты решили огра-

бить келью. Напав на Серафима, они проломи-

ли обухом топора ему голову и сильно избили, 

в результате чего старец навсегда остался силь-

но сгорбленным. В келии для себя они ничего 

не нашли. Позже эти люди были установлены, 

но отец Серафим простил их и упросил не нака-

зывать. В 1807 году принял на себя иноческий 

труд молчания, старался ни с кем не встречать-

ся и не общаться. В 1810 году возвратился в мо-

настырь, но ушѐл в затвор до 1825 года. После 

окончания затвора принимал многих посетите-

лей из монашествующих и мирян, имея, как 

сказано в житии, дар прозорливости и исцеления 

от болезней. Его посещали также знатные люди, 

в том числе царь Александр I. Ко всем приходя-

щим к нему обращался словами «Радость моя!», 

в любое время года приветствовал словами 

«Христос воскресе!». Был основателем и посто-

янным покровителем 

Дивеевской женской 

обители. В 1831 году 

сподобился видения 

Богородицы в окру-

жении Иоанна Кре-

стителя, Иоанна Бо-

гослова и 12 дев. 

Скончался в 1833 

году в Саровском 

монастыре в своей 

келии во время коле-

нопреклоненной мо-

литвы. 
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«О преподобне отче Серафиме! Вознеси о нас, рабех 

Божиих (имена), благомощную твою молитву ко Гос-

поду сил, да дарует нам вся благопотребная в жизни 

сей и вся к душевному спасению полезная, да оградит 

нас от падений греховных и истинному покаянию да 

научит нас, во еже безпреткновенно внити нам в веч-

ное Небесное Царство, идеже ты ныне в незаходимей 

сияеши славе, и тамо воспевати со всеми святыми 

Живоначальную Троицу во веки веков.»  

 Материал собирал Гаврин В., 10А 

Молитва Серафиму Саровскому о помощи 



Свято-Троице-Макарьево-Желтоводский монасты́рь  

Расположенный почти в 90 км от Нижнего Новгорода вниз по течению Волги 

Макарьевский монастырь был основан еще в 15 веке преподобным 

старцем Макарием Желтоводским — и с тех пор считается одним из центров 

волжского православия. Его белоснежные крепостные стены открываются 

путешествующим по реке туристам издалека: золотые и серебряные главки 

собора и храмов словно пришпиливают кудрявые облака к лазурному небо-

своду, а очертания белоснежных крепостных стен дублируются безупречным 

отражением в величаво несущей свои воды Волге. С момента восстановления 

Макарьевского монастыря после запустения советской эпохи прошла четверть века — и сегодня он 

радует глаз и вдохновляет душу особой атмосферой намоленной и любимой прихожанами обители. 

Здесь можно поклониться мощам преподобного Макария, отстоять службу в Троицком соборе (чей 

облик так напоминает Успенский собор московского Кремля) и послушать интересный рассказ об 

истории и судьбах монастыря из уст одной из 22 монахинь. 
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История Макарьевского монастыря начинается в 

1435 году с возведения скромного деревянного 

храма во славу Святой Живоначаль-

ной Троицы. Основал его инок то-

гдашнего Нижегородского Печер-

ского монастыря Макарий, в поис-

ках уединения выстроивший себе 

келью на берегу Желтого озера, 

позднее поглощенного Волгой. 

Обитель просуществовала всего 

пять лет и была разрушена казан-

ским ханом, однако память о ней не исчезла: че-

рез 190 лет Макарий троекратно явился старцу 

Авраамию и повелел восстановить монастырь. В 

17 веке Макарьевский монастырь становится 

крупным центром православия на Волге, а яр-

марка, которая проходила здесь в 

день памяти преподобного Мака-

рия, гремела на все Поволжье. В 

годы советской власти в мона-

стыре попеременно размещались 

госпиталь, детский дом и ветери-

нарный техникум. В 1991 году 

обитель возвращена Церкви и 

здесь начинаются реставрацион-

ные работы. Сегодня монастырь сияет великоле-

пием церковного убранства, при этом реставра-

ция еще продолжается. 

Немного истории 

Что посмотреть 

Облик Макарьевского 

монастыря — первое, 

что обращает на себя 

внимание любого, 

путешествующего по 

Волге. Согласно тра-

диции укрепленных 

монастырей, он мо-

жет похвастать укрепленными стенами с дозор-

ными башенками и массивными воротами. Сте-

ны одновременно являются и кельями монахинь, 

здесь располагаются хозяйственные и админи-

стративные помещения. Вход в монастырь — 

через ворота и одновременно надвратный храм 

во славу архангела Михаила. Обратите внимание 

на старинную надвратную икону над входом. 

Собор во имя Святой Живоначальной Троицы — 

главный храм обители. Он был построен в 17 ве-

ке по образу Успенского собора московского 

Кремля. Внутри — богатейшие фрески (многие 

до сих пор не восстановлены) и заново расписан-

ный иконостас. Стоит обратить внимание на сле-

ды наводнений на колоннах главного зала хра-

ма — последнее было в 1926 году. Сегодня от 

разливов Волги монастырь защищен земляным 

валом 5-7-метровой высоты. Еще в храме можно 

поклониться почитаемой реликвии — мощам 

(честной главе) преподобного Макария, перене-

сенным сюда в 2007 

году. Также стоит 

посетить Успенский 

храм с трапезной и 

полюбоваться его 

колокольней. А за 

ним разбит неболь-

шой ухоженный сад 

с древними могилами. 

Материал собирал Гаврин В.,10А 

https://tonkosti.ru/%D0%9D%D0%B8%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://tonkosti.ru/%D0%A3%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80


Вопрос: «Есть ли определенные правила поведения в храме?»(А.С.,8 класс) 
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Внешний вид входящего в храм. 

Одежда прихожанина должна 

быть скромной и чистой. Тон об-

лачения следует выбирать спо-

койных цветов, «кричащая» 

одежда в церкви ни к чему. Ино-

гда рекомендуется выбирать одежду определѐн-

ных тонов, к примеру: светлое облачение и 

красный платок (женщинам) на Пасху, тѐмную 

одежду в дни Великого поста. Длина юбки 

должна быть не выше колен. На кофте или блуз-

ке следует избегать декольте, не использовать 

прозрачные ткани. Обувь должна быть удобной, 

так как приходится долго стоять. Не рекоменду-

ется использовать косметику, особенно губную 

помаду - в храме прикладываются губами к ли-

кам святых, распятию и руке священнослужате-

ля. Мужчинам возбраняется приходить в шор-

тах, майках, спортивных костюмах. 

                                          Поведение в храме 

В Доме Божием не принято: вести беседы – это 

отвлекает прихожан от молитвы, молиться и 

петь в слух, подпевать хору – мешает «соседям» 

следить за ходом богослужения. Покупать све-

чи, заказывать молебны и сорокоусты, приобре-

тать литературу следует накануне Божественной 

службы, а не во время еѐ. Нельзя держать руки в 

карманах, жевать жвачку. Детям необходимо 

следить за своим поведе-

нием и не допускать ба-

ловства. Нельзя приводить 

в храм животных и птиц.  

Уходить из церкви ранее 

окончания богослужения неуместно, это могут 

сделать лишь больные люди и те, кому уйти 

крайне необходимо.  

Обращение с иконами 

При входе в зал церкви следует прило-

житься к иконе, лежащей в центре на 

аналое. Обычно это икона праздника 

или святого, чья память почитается в 

этот день. Предварительно следует 

наложить на себя дважды крестное знамение, 

поклониться, поцеловать икону и снова перекре-

ститься. Прихожанам не следует обходить с це-

лованием все иконы храма и иконостаса, это 

должен делать только архиерей.    

        Добровольные пожертвования 

Так называемую жертву прихожанине приносят 

в основном деньгами, продуктами для священ-

нической трапезы и любыми вещами, которые 

необходимы для жизнедеятельности церкви. 

Среди верующих принято совершать пожертво-

вания как на храм, так и на милостыню нуждаю-

щимся, находящимися на паперти. Сумма по-

жертвования зависит от достатка прихожан, ни-

каких строгих правил, определѐнных сумм  нет. 

Ответы подготовил Гаврин В., 10А  
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Куликовская битва 

Читайте в следующем номере: 

Пасха Красная 

Нижегородские святые 

Интервью 

Читаем иконы 

Внимание, конкурс! 

История праздника 

Переписка с читателем 

Вдохновение 

В сентябре Гнилицкий храм Рождества 

Пресвятой Богоро-

дицы собрал к себе 

в гости на район-

ный праздник, по-

священный дню 

памяти Куликов-

ской битвы, 12 

школ Автозавод-

ского и Сормовско-

го районов,в том 

числе три Воскрес-

ных школы. С при-

ветственным сло-

вом к ребятам и 

педагогам обрати-

лись настоятель храма иерей Илья Третьяков и 

помощник благочинного Автозаводского округа 

иерей Сергий Воронин. Перед началом празднич-

ных мероприятий был отслужен молебен. 

Участники праздника посмотрели представление, 

включавшее рыцарские бои исторического клуба 

«Легион» и концертную программу учащихся 

Гнилицкой православной гимназии. Затем нача-

лась спортивная и поэтическая часть праздника. 

Ребята состязались в перетягивании каната, мета-

нии булавы, декламации стихов. Особое оживле-

ние вызвало воспроизведѐнное сраже-

ние ХIVв.: «воины» шли друг на друга цепью и 

сталкивались… гимнастическим матами. Цен-

тральный конкурс праздника был посвящен зна-

нию одного из самых драматичных и важных 

сражений в отечественной истории – Куликов-

ской битве.  

Ко всеобщему удовольствию не вполне настоя-

щие бои сопровождались настоящей трапезой. 

Развернутая на территории храма полевая кухня, 

благодаря разыгравшемуся на свежем воздухе 

аппетиту, смогла удовлетворить самые взыска-

тельные гастрономические вкусы, предлагая 

участникам весьма незамысловатую русскую еду

– кашу с 

хлебом и 

чай с яблоч-

ным поро-

гом.  

Завершился 

праздник 

поздравле-

нием побе-

дителей и 

вручением им дипломов и подарков.  

Материал подготовил Таранов С.,10А 


